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Guías para la Reanudación del Culto Público  
Arquidiócesis de Cincinnati 
 
Efectivo inmediatamente, y hasta nuevo aviso: 
 

• Los fieles católicos que residen en la Arquidiócesis de Cincinnati y todos los demás 
católicos en la arquidiócesis continúan siendo dispensados de la obligación de asistir a 
la Misa Dominical. Aquellos que están en riesgo o temen que ellos o sus familias 
puedan enfermarse se les anima a quedarse en casa y unirse a la Iglesia viendo Misas 
transmitidas en vivo. 
 

• El culto público puede comenzar en la Arquidiócesis de Cincinnati el lunes 25 de mayo. 
Cada parroquia/región debe ofrecer al menos una Misa pública diaria. Los pastores 
pueden determinar si es necesario y prudente celebrar más de una Misa los sábados y 
domingos. Aquí debe recordarse que los fieles han sido dispensados de la obligación de 
asistir a la Misa Dominical. Por lo tanto, aquellos que deseen participar en la Misa y 
recibir la Sagrada Comunión pueden hacerlo asistiendo a cualquier Misa cualquier día 
de la semana. Para el beneficio de los fieles, la transmisión en vivo de liturgias debería 
continuar si es posible. La salud y la seguridad de los sacerdotes vulnerables también 
debe considerarse a este respecto. 

 
• En todas las circunstancias, se debe respetar el distanciamiento social apropiado y las 

regulaciones establecidas por las autoridades de salud pública.  Los pastores deben 
regular creativamente el número de personas en la iglesia al mismo tiempo, espaciar a 
las personas alrededor de la nave para garantizar un distanciamiento apropiado y-- si es 
posible-- preregistrarse para medir la asistencia esperada. Los fieles deben ser 
conscientes de estas medidas. 

 
 
Pautas a observar: 
 

• Las pautas de seguridad e higiene ya vigentes continuarán, incluyendo: 
o Se debe eliminar el agua de las fuentes bautismales y de agua bendita. 
o Los obsequios de pan y vino deben guardarse de las áreas públicas, traídos 

directamente de la credencia al altar. 
o No hay contacto físico en el Padre Nuestro o Signo de la Paz. 
o Uso discreto de desinfectante para manos por parte de los ministros de la 

Sagrada Comunión. 
o No hay Comunión Sagrada del cáliz para los fieles; los sacerdotes con-

celebrantes deben comulgar por intincion. 
o La Sagrada Comunión en la lengua es fuertemente desaconsejada. 
o Los recipientes deben limpiarse después de cada Misa con agua caliente y jabón. 
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• Las pautas adicionales de seguridad e higiene incluyen: 
o Los himnarios, missalettes y otros materiales deben retirarse de las bancas. 

Considere usar una ayuda de adoración desechable o el uso de himnos, 
canciones, antífonas y aclamaciones familiares. 

o Se debe animar fuertemente a los fieles a usar una máscara facial; para los 
sacerdotes celebrantes, se debe usar una máscara durante la entrada y salida de 
Misa o mientras se distribuye la Santa Comunión. Además, se alienta a los 
sacerdotes celebrantes a usar una máscara incluso en el santuario cuando no 
pueden mantener el distanciamiento social de los demás. 

o Con respecto a las normas litúrgicas, se puede reducir el número y la ubicación 
de ministros: 

▪ Un diácono puede cumplir el papel de lector y monaguillo. 
▪ Si los monaguillos están ministrando, considere usar adultos. 
▪ Los ministros pueden estar sentados más separados de lo normal. 
▪ Evaluar la necesidad de Ministros Extraordinarios de la Sagrada 

Comunión y el número necesario para cada Misa. 
▪ Según lo permitido por el misal, las oraciones presidenciales pueden 

tener lugar en el altar, o se puede instalar un podio en la silla, lo que 
reduce la necesidad de monaguillos. 

o Se debe considerar reducir el papel de los coros y conjuntos a la luz del 
distanciamiento social y las regulaciones de salud pública. 

o Asegurando la reverencia adecuada, la Misa no debe ser innecesariamente larga; 
las homilías deben ser breves. 

o No se pueden pasar canastas de colecta de mano en mano; considere un punto 
de recolección monitoreado (es decir, un ujier monitoreando una sola canasta 
cerca de las puertas principales de la iglesia) para minimizar el contacto. 

o El pan que se consagra para la Comunión de los fieles debe colocarse en un 
corporal al borde del altar, no directamente frente al sacerdote celebrante. 
Alternativamente, el uso de ciboria cubierta también sería apropiado. 

 

• Aparte de ser un viático para los enfermos críticos, la Sagrada Comunión debe, siempre 
que sea posible, darse en el contexto de la Misa. Sin embargo, si esto no es posible, la 
Sagrada Comunión puede darse fuera de la Misa, de acuerdo con los ritos aprobados. Se 
debe evitar la distribución de la Sagrada Comunión inmediatamente después de la Misa 
(en lugar de durante) 
 

• Los Elegidos pueden ser bautizados en cualquier Misa, preferiblemente los Domingos. 
Los Cristianos no Católicos también pueden ser recibidos en plena comunión en 
cualquier Misa, o fuera de la Misa siguiendo los ritos aprobados. Como siempre, los 
pastores deben buscar facultades para confirmar a los adultos Católicos escribiendo al 
Canciller (sangi@catholiccincinnati.org). 
 

• La Primera Comunión se puede celebrar en cualquier momento; considere grupos más 
pequeños de candidatos en celebraciones múltiples. 
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• Si es necesario para asegurar el distanciamiento social y cumplir con las regulaciones de 

salud pública, la Misa (incluyendo una Misa nupcial o fúnebre) se puede celebrar fuera 
de la iglesia parroquial, pero preferiblemente en los terrenos de la parroquia. Se debe 
solicitar previamente el permiso específico del Vicario General 
(sangi@catholiccincinnati.org). 
 

 
Estrategias sugeridas a considerar para la implementación: 
 
DISTANCIAMIENTO SOCIAL 

• Recuerde a los fieles que han sido dispensados de su obligación Dominical y que, por lo 
tanto, su deseo de participar en la Misa se puede cumplir cualquier día de la semana. 

• Determine la capacidad máxima de su iglesia con base en la regla de los 6 pies, y 
planifique formas de regular la cantidad de personas en el interior en cualquier 
momento. 

• Usar deliberadamente uno si y uno no, o cada tres bancos/filas; marque otros 
bancos/filas que no pueden usarse. 

• Marque los bancos/filas con diferentes colores y use solo ciertos bancos/filas de colores 
en ciertas liturgias (por ejemplo, bancos/filas rojas en una Misa, bancos/filas azules en la 
próxima Misa) para reducir la necesidad de limpiar entre Misas. 

• Reduzca el número de posibles entradas a la iglesia para regular mejor la asistencia y 
preservar los patrones de tráfico en una dirección. 

• Cuente el número de asistentes a la Misa para anticipar futuras multitudes. 

• Utilice espacios auxiliares pero conectados como lofts de coros, transeptos, etc. para 
maximizar la capacidad. 

• Considere designar un lado de la iglesia para las familias (los bancos completos se 
apartarían) y el otro lado de la iglesia para los Individuos o parejas (observando el 
distanciamiento social, un solo banco probablemente podría acomodar más de una 
estación). 

• Con quizás la ayuda de los ujieres, primero considere sentarse en las bancas delanteras 
y luego trabajar hacia la parte posterior de la iglesia. 

• Invite a las personas a confirmar su asistencia antes de venir a Misa utilizando servicios 
como SignupGenius, Eventbrite, etc. 

• Considere las rutas de la procesión de la Comunión para evitar el tráfico en ambos lados. 

• Si las canastas de colección de mango largo no están disponibles, configure puntos de 
recolección monitoreados alrededor de la iglesia para ofrecer sobres. Recuerde a los 
feligreses acerca de las oportunidades para dar en línea. 

• Suspender la Liturgia de la Palabra de los Niños a menos que esto se pueda hacer con un 
distanciamiento social apropiado. 

• Instruya a los ministros de hospitalidad (si su presencia es absolutamente necesaria) 
para saludar a los fieles con un distanciamiento social apropiado, si esto puede hacerse. 
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• Evite que los ministros saluden a los fieles después de la misa a menos que esto se 
pueda hacer con un distanciamiento social adecuado. 

• Evite las actividades sociales (por ejemplo, café y donas) a menos que esto se pueda 
hacer con distanciamiento social adecuado y protocolos de seguridad alimenticia. 

• Asegurarse de que la recepción de ayudas de adoración desechables se pueda realizar 
de manera segura y con un distanciamiento social apropiado; ya sea coloque nuevos en 
cada banco antes de la Misa, y/o póngalos disponibles en línea para verlos en tabletas o 
teléfonos durante la Misa. 

• Asegurarse de que la entrega de boletines después de la Misa se puede hacer de 
manera segura y con un distanciamiento social apropiado; quizás enfatice el acceso en 
línea a boletines y otras publicaciones importantes. 

• Si se necesita más espacio para el Sacramento de la Reconciliación, use una habitación 
más grande en lugar del confesionario habitual y enfatice el uso de una pantalla. 

 
SALUD Y SEGURIDAD 

• Haga que el desinfectante de manos esté disponible en cada entrada. 
• Limpie todas las superficies posibles con frecuencia, especialmente aquellas tocadas 

frecuentemente por varias personas, incluso entre liturgias. 
• Reduzca la cantidad de puntos de contacto a medida que las personas ingresan 

manteniendo puertas abiertas o haciendo que una persona abra las puertas. 
• Limpie libros, recipientes y otros materiales. 
• Limpie las vestimentas litúrgicas con regularidad y evite compartir albas entre los 

ministros. 
• El uso de panes de altar congregacionales de mayor tamaño (es decir, 1 3/8 ") reducirá 

el contacto mano a mano entre el ministro y el Comunicante. 
• Use agua y jabón para madera para limpiar bancos, sillas y otras superficies de madera; 

pruebe esto en superficies invisibles para evitar dañar el acabado. 
• Limpie los baños con frecuencia, incluso entre las liturgias Dominicales. 
• Asegure una ventilación adecuada en los espacios públicos. 

• Un instrumento (por ejemplo, un hisopo de algodón) puede ser usado para el 
sacramento de la unción de los enfermos. Si un sacerdote o diácono cree que es 
necesario para la seguridad de la salud, también se puede utilizar un hisopo para la 
Crismación (unción post-bautismal o Confirmación). Como recordatorio, la unción con 
aceite de los catecúmenos siempre es opcional. 

 
Recursos: 
 
U.S. Centers for Disease Control and Prevention (CDC): Guidance for Faith-Based Organizations 
 
Ohio Dept of Health Checklist for Faith-Based Organizations 
 
Con preguntas o inquietudes, por favor contacte la Oficina de Alabanza Divina y Sacramentos. 
 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/index.html
https://coronavirus.ohio.gov/wps/portal/gov/covid-19/checklists/english-checklists/community-and-faith-based-organizations-covid-19-checklist
mailto:worship@catholicaoc.org
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